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Parczew, dnia19.11.2015

Komunikat organizacyjny

Powiatowe Mistrzostwa SZS - Ptywanie: sztafety i indywidualnie
- IMS, GIMNAZJADA, LICEALIADA 2015/2016
ptywalnia przy SP-2 w Parczewie

Powiatowy  Szkolny  Zwigzek  Sportowy w  Parczewie  informuje,
iz Plywanie sztafety i indywidualnie dziewczqt i chlopcow
- IGRZYSKA MEODZIEZY SZKOLNE], GIMNAZJADA i LICEALIADA 2015/16
odbedzie si¢ w dniu 26.11.2015 na ptywalni przy Szkole Podstawowej nr 2
w Parczewie.

Program minutowy:

Otwarcie imprezy - godz. 10,00

I. Igrzyska Mlodziezy Szkolnej
1. Rozgrzewka, rozptywanie
2. Sztafeta
v’ dziewczeta - ok. 10,10
v’ chiopcy - po zakoriczeniu rywalizacji dziewczqt
3. Plywanie indywidualnie
4. Dekoracja najlepszych po zakoniczeniu wszystkich serii w danym stylu

II. Gimnazjada
1. ok. 11,40 - wejscie do szatni, przygotowanie si¢ (rozgrzewka, rozptywanie)
2. Sztafeta
v dziewczeta - pierwsze starty ok. 12,00
v’ chiopcy - po zakotriczeniu rywalizacji dziewczqt
3. Plywanie indywidualne
4. Dekoracja najlepszych po zakoriczeniu wszystkich serii w danym stylu



III. Licealiada
1. ok. 13,15 - wejscie do szatni, przygotowanie si¢ (rozgrzewka, rozptywanie)

2. Sztafeta
v dziewczeta - pierwsze starty ok. 13,30

v’ chiopcy - po zakoriczeniu rywalizacji dziewczqt
3. Plywanie indywidualne
4. Dekoracja najlepszych po zakoriczeniu wszystkich serii w danym stylu

Prosimy o punktualne przybycie.

Ze sportowym pozdrowieniem
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